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Populaire babynaam 

De naam Yahya Sinwar steeg vorig jaar 
enorm in populariteit in het Verenigd 
Koninkrijk. De naam, die ook gedragen 
werd door de vermoorde Hamasleider 
Yahya Sinwar, steeg 33 plaatsen ten 
opzichte van het voorgaande jaar en 
kwam in 2024 op de 93e plaats terecht. 
583 pasgeboren jongens kregen deze 
naam. Sinwar werd vorig jaar oktober 
door het Israëlische leger gedood. Hij 
wordt beschouwd als het brein achter 
de grootschalige Hamas-aanval op 7 
oktober. | Foto: Flash90

Bijzondere vondst 
In de Soldaten-synagoge, een zeld-
zame houten synagoge in Siberië, is 
een oud gebedenboek ontdekt. Dit 
boek werd gevonden tijdens conserve-
ringswerkzaamheden aan de synagoge. 
De synagoge werd bijna 120 jaar gele-
den gebouwd, maar werd in 1930 door 
de communisten gesloten en is sinds-
dien niet meer gebruikt.  

Bekladding
Het kantoor van El Al in Parijs, de 
Israëlische vliegtuigmaatschappij, 
werd vernield. De deuren en muren 
van het gebouw werden beklad met 
rode verf. Daarnaast was op het 
gebouw de tekst geschreven ‘El Al 
genocide-luchtvaartmaatschappij’. Na 
dit incident besloot El Al direct al zijn 
personeel uit de Franse hoofdstad te 
evacueren. De Israëlische minister van 
Transport reageerde op dit incident 
met de woorden: “Als de Franse presi-
dent Macron aankondigingen doet en 
Hamas geschenken geeft, is dit het 
resultaat.” 

In scène gezet

Een rapport van het Duitse dagblad 
Süddeutsche Zeitung concludeert dat 
ten minste een deel van de beelden 
uit Gaza door Hamas in scène lijkt te 
zijn gezet. Zo tonen foto’s van foto-
graaf Anas Zayed Fteiha smekende 
vrouwen en kinderen op een uitdeel-
plaats voor hulpgoederen. Maar foto’s 
van anderen op dezelfde locatie 
tonen vooral volwassen mannen die 
rustig wachten op het voedsel. Een 
foto-expert zegt hierover dat “Hamas 
honderd procent van de beeldpro-
ductie in het zuiden van Gaza contro-
leert”. | Foto: Flash90
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In de Bijbel heeft het woord ‘zegenen’ 
meerdere betekenissen, afhankelijk van 
de context. In het Oude (of ‘eerste’) 
Testament wordt zegen vaak geas-
socieerd met materiële voorspoed, 
overwinningen, bescherming, nako-
melingen en een lang leven. In het 
Nieuwe (of ‘tweede’) Testament wordt 
zegen ook gezien als geestelijke voor-
spoed, zoals vergeving, redding en een 
intieme relatie met God. 

God zegent mensen
De meest bekende vorm van zegenen 
is dat God mensen zegent. Wie denkt 
in dit verband niet aan de woor-
den uit Numeri 6:24-26: “De Heere 
zegene u en behoede u. De Heere 
doe Zijn aangezicht over u lichten en 
zij u genadig. De Heere verheffe Zijn 
aangezicht over u en geve u vrede.” De 
priesters kregen de opdracht om deze 
woorden namens de Heere over de 
Israëlieten uit te spreken. In dit vers 
wordt de zegen concreet toegepast 
op Gods bewaring in het dagelijks 
leven. De Heere wíl Zijn aanwezigheid 
tonen, Zijn (aan)gezicht en daarvanuit 
ontvangen we Zijn shalom, Zijn vrede, 
Zijn heelheid in ons gebroken bestaan.

Mensen zegenen God
Een andere vorm van zegenen is dat 
mensen God zegenen. Dat vraagt om 
uitleg. Wanneer mensen God zege-
nen, uiten ze hun waardering voor 
Hem, erkennen ze Zijn goede werken 
en prijzen ze Zijn naam. In de Joodse 
traditie beginnen gebeden vaak met 
‘Baruch’, gevolgd door de verschillende 
namen van God. ‘Baruch’ betekent 
‘gezegend’. ‘Gezegend bent U, God 
van het heelal’, of: ‘Gezegend bent 
U, Koning van de aarde’. Een treffend 
voorbeeld daarvan is Psalm 103:2: “Loof 
(zegen) de Heere, mijn ziel, en vergeet 

niet een van Zijn weldaden.” Het zege-
nen van God is onmisbaar en de Joden 
doen dit de hele dag door. Hun gebe-
den beginnen dus met het zegenen van 
God. Door Hem te loven en te prijzen. 
Niet allereerst om wat God geeft, maar 
om Wie Hij is. Vraag: wanneer heeft u 
voor het laatst de Heere gezegend?

Mensen zegenen elkaar
Een derde vorm van zegenen is als 
mensen elkaar zegenen. Zegenen 
in de betekenis van het goede over 
iemand uitspreken. De ander het goede 
gunnen. Hierbij kun je onder andere 
denken aan ouders die hun kinderen 
zegenen. Deze vorm van zegenen is 
ook van toepassing op het Joodse volk. 
We zijn als gelovigen uit de heidenen 
geroepen om Israël te zegenen. Hier-
aan is ook een heerlijke belofte verbon-
den: “Ik zal zegenen wie u zegenen” 
(Genesis 12:3). Het zegenen heeft ook 
een element van profetie in zich. Dat 
zie je bijvoorbeeld als Jakob in Genesis 
48 en 49 zijn zonen en de beide zonen 
van Jozef zegent. Vlak voor zijn ster-
ven sprak Jakob woorden van hoop en 
verwachting uit. Vraag: wanneer heeft 
u voor het laatst het Joodse volk geze-
gend?

Israël zegenen
De noodzaak om vandaag zegenend 
om Israël te staan, behoeft geen nadere 
toelichting. We leven in een tijd van 
groeiend antisemitisme. Zowel in de 
politiek alsook in veel kerken neemt 
men afstand van Israël. Volken en 
wereldleiders keren zich tegen het 
Joodse volk. Israël komt steeds meer 
alleen te staan. In dit kader is onder-
liggend artikel ook een hartenkreet en 
bevat het een appèl om juist nu Israël 
te zegenen. Hierbij ontvangt u vier tips 
om dat te concretiseren.

• �Geestelijke ondersteuning 
Laten we de Heere blijvend herinne-
ren aan Zijn eigen Woorden (Jesaja 
62:6-7) zodat God Zijn profetieën 
spoedig zal vervullen. Dat geheel 
Israël zalig zal worden, Gods Konink-
rijk baan zal breken en Jezus de 
Messias zich zal openbaren. Wees een 
voorbidder (Ezechiël 22:30) en sta op 
de bres voor Israël.

• �Mentale ondersteuning 
Het Joodse volk voelt zich eenzaam 
en opnieuw door leiders en volken 
in de steek gelaten. Nu de leugen 
regeert, kan Israël mentale onder-
steuning goed gebruiken. Laten 
we publiekelijk kleur bekennen, de 
waarheid proclameren en naast Israël 
blijven staan. Wees daarin creatief en 
grijp elke gelegenheid hiervoor aan.

• �Praktische ondersteuning 
Er is door de oorlog in Israël veel 
nood op allerlei gebied. Bent u in de 
gelegenheid om naar Israël te reizen, 
dan is het nu de juiste tijd. Onze 
fysieke aanwezigheid is als een beker 
koud water en wordt zeer gewaar-
deerd. Daarnaast kunt u wellicht de 
handen uit de mouwen steken en 
praktische hulp bieden. 

• �Financiële ondersteuning 
De oorlog heeft ook grote financiële 
gevolgen voor Israël. De economie 
verkeert in zwaar weer. Wat een 
voorrecht dat we ook met onze 
portemonnee het Joodse volk mogen 
zegenen. Er zijn tal van waardevolle 
projecten in Israël die we financieel 
kunnen ondersteunen.  

Tot slot. We leven in profetische tijden. 
Er is een geestelijke strijd gaande. Maar 
wees niet ontmoedigd. De Bewaarder 
van Israël zal niet sluimeren of slapen 
(Psalm 121:4).

Hoe Israël zegenen?
Onder gelovigen en tijdens kerkelijke samenkomsten wordt met regelmaat het  

woord ‘zegenen’ gebruikt. Dat is niet vreemd, omdat het een voluit Bijbels begrip is.  
Maar wat is de betekenis ervan? En op welke wijze kunnen we als gelovigen  

vandaag Israël zegenen? Deze vragen verdienen een antwoord. 

Tijdens het Loofhuttenfeest (Soekot) ontvangen deze mannen bij de Klaagmuur de priesterlijke zegen. | Foto: Flash90


